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Formål: 
ECTK vil gerne være med til at vise holdninger. 

 Det er for klubben ikke et spørgsmål om, at prædike om total afholdenhed, men et spørgsmål om at have 

en indstilling til, at omgås alkohol på en sund og fornuftig måde. Der igennem håber vi, at kunne være med 

til at præge de unge i retning af, at få et sundt og fornuftigt forhold til alkohol. 

Denne politik gælder for alle der kommer i klubben, medlemmer, instruktører, forældre og gæster. 

 

Retningslinjer: 
 Ingen alkohol til personer under 18 år. 

 Alkohol serveres/accepteres kun til personer over 18 år og kun ved specielle lejligheder, julefrokost 
og lignende. 

 Det er ikke tilladt at medbringe og indtage alkohol i klubben, uden forudgående aftale med 
bestyrelsen. 

 Ved udlån af klubbens lokaler til private formål, er det låner der er forpligtiget til at tilse, at 
ovennævnte overholdes. 

 

Euforiserende stoffer/doping: 
I Esbjerg City Taekwondo Klub tager vi afstand fra alt hvad der har med stoffer og doping at gøre. Skulle du 
som udøver, leder, instruktør eller forælder, blive opmærksom på brugen af præstationsfremmende eller 
euforiserende stoffer, så bør du med det samme kontakte bestyrelsen eller en instruktør. 
 
Personer bortvises/hjemsendes omgående, hvis de i klubsammenhæng indtager, eller er påvirket af 
forbudte euforiserende stoffer. 
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